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Frauen

60 m 8,17 sec. 1982 Sylvia Nonnast

100 m 12,7 sec. 1983 Sylvia Nonnast

100 m Hürden 15,5 sec. 1986 Gudrun Krumm

200 m 26,4 sec. 1982 Sylvia Nonnast

300 m 44,8 sec. 1988 Doris Wünschmann

400 m 60,58 sec. 1983 Doris Wünschmann

400 m Hürden 67,84 sec. 1987 Doris Wünschmann

800 m 2:17,3 min. 1987 Doris Wünschmann

1000 m 3:04,5 min. 1987 Doris Wünschmann

1500 m 4:51,63 min. 1981 Ulrike Grünwaldt

1 Meile (1609 m) 5:37,25 min. 1987 Doris Wünschmann

3000 m 11:15,0 min. 1975 Ursula Miehe

5000 m 19:58,0 min. 1991 Brigitta Quest

10.000 m 40,39,0 min. 1975 Ursula Miehe

20 km Straße 1:26:28,0 std. 1974 Ursula Miehe

25 km Straße 1:52:12,6 std. 1975 Ursula Miehe

Marathon 3:19,40,0 std. 1975 Ursula Miehe
(42.195 m)

Stundenlauf 11.715 m 2000 Jutta Issel

4 x 100 m 52,29 sec. 1986 Gaby Bertrand
Anke Günther
Beate Lockemann
Gunda Lippoldt

4 x 200 m 1:54,0 min. 1982 Beate Kafurke
Doris Wünschmann
Sylvia Nonnast
Heike Rogmann



4 x 400 m 4:13,2 min. 1982 Doris Wünschmann
Claudia Brauckmüller
Heike Rogmann
Sylvia Nonnast

3 x 800 m 7:47,4 min. 1981 Sylvia Nonnast
Beate Kafurke
Ulrike Grünwaldt

Hochsprung 1,61 m 1987 Gudrun Krumm

Weitsprung 5,26 m 1983 Sylvia Nonnast

Diskuswurf 30,56 m 1973 Renate Bermanseder
1 kg

Kugelstoßen 10,16 m 1967 Oda Göbel
4 kg

Speerwurf 35,70 m 1991 Julia Wierscher
600 g.

Dreikampf 2598 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Vierkampf 3608 Punkte 1986 Gudrun Krumm

Fünfkampf 4393 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Siebenkampf 6156 Punkte 1987 Gudrun Krumm



Weibliche Jugend A:

60 m 8,17 sec. 1982 Sylvia Nonnast

60 m Hürden 9,72 sec. 1987 Gudrun Krumm

80 m Hürden 13,1 sec. 1985 Gudrun Krumm

100 m 12,7 sec. 1983 Sylvia Nonnast

100 m Hürden 15,5 sec. 1986 Gudrun Krumm

200 m 26,4 sec. 1982 Sylvia Nonnast

300 m 45,6 sec. 1989 Corinna von Grolman

400 m 60,58 sec. 1983 Doris Wünschmann

800 m 2:20,7 min. 1983 Doris Wünschmann

1000 m 3:39,5 min. 1977 Ulrike Grünwaldt

1500 m 4:51,63 min. 1981 Ulrike Grünwaldt

2000 m 7:59,1 min 1980 Anja Raudies

5 km Straße 24:34,0 min. 1996 Kirsten Warmboldt

4 x 100 m 52,29 sec. 1986 Gaby Bertrand
Anke Günther
Beate Lockemann
Gunda Lippoldt

4 x 200 m 1:54,0 min. 1983 Beate Kafurke
Doris Wünschmann
Sylvia Nonnast
Heike Rogmann

4 x 400 m 4:13,2 min. 1982 Doris Wünschmann
Claudia Brauckmüller
Heike Rogmann
Sylvia Nonnast

3 x 800 m 7:47,4 min. 1981 Sylvia Nonnast
Beate Kafurke
Ulrike Grünwaldt



Hochsprung 1,61 m 1987 Gudrun Krumm

Weitsprung 5,26 m 1983 Sylvia Nonnast

Diskuswurf 25,20 m 1987 Gudrun Krumm
1 kg

Speerwurf 25,20 m 1987 Gudrun Krumm
600 g.

Kugelstoßen 8,78 m 1987 Gudrun Krumm
4 kg

Dreikampf 2598 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Vierkampf 3608 Punkte 1986 Gudrun Krumm

Fünfkampf 4393 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Siebenkampf 6156 Punkte 1987 Gudrun Krumm



Weibliche Jugend B:

60 m 8,38 sec. 1983 Anke Günther

60 m Hürden 9,72 sec. 1987 Gudrun Krumm

80 m Hürden 13,1 sec. 1985 Gudrun Krumm

100 m 13,0 sec. 1985 Anke Günther

100 m Hürden 15,8 sec. 1986 Gudrun Krumm

200 m 27,0 sec. 1981 Ulrike Grünwaldt

300 m 45,6 sec. 1989 Corinna von Grolman

400 m 61,5 sec. 1981 Ulrike Grünwaldt

800 m 2:25,24 min. 1982 Ulrike Grünwaldt

1000 m 3:39,5 min. 1977 Ulrike Grünwaldt

1500 m 4:51,62 min. 1981 Ulrike Grünwaldt

2000 7:59,1 min. 1980 Anja Raudies

5 km Straße 24:35,0 min. 1996 Kirsten Warmboldt

4 x 100 m 52,6 sec. 1981 Ulrike Grünwaldt
Claudia Brauckmüller
Heike Rogmann
Sylvia Nonnast

4 x 200 m 1:54,4 min. 1981 Beate Kafurke
Heike Rogmann
Sylvia Nonnast
Ulrike Grünwaldt

3 x 800 m 7:47,4 min. 1981 Sylvia Nonnast
Beate Kafurke
Ulrike Grünwaldt

Hochsprung 1,61 m 1987 Gudrun Krumm

Weitsprung 5,23 1987 Gudrun Krumm

Diskuswurf 25,20 m 1987 Gudrun Krumm
1 kg

Speerwurf 25,20 m 1987 Gudrun Krumm
600 g.

Kugelstoßen 8,78 m 1987 Gudrun Krumm
4 kg



Dreikampf 2598 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Vierkampf 3608 Punkte 1986 Gudrun Krumm

Fünfkampf 4693 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Siebenkampf 6156 Punkte 1987 Gudrun Krumm

Schülerinnen A:

60 m 8,38 sec. 1983 Anke Günther

60 m Hürden 10,33 sec. 1985 Gudrun Krumm

75 m 10,4 sec. 1981 Beate Lockemann
10,43 sec. 2001 Milena Runne

80 m Hürden 13,1 sec. 1985 Gudrun Krumm

100 m 13,1 sec. 1983 Anke Günther

200 m 30,9 sec. 1999 Anna Klaus

800 m 2:25,5 min. 1980 Ulrike Grünwaldt

1000 m 3:39,5 min. 1977 Ulrike Grünwaldt

2000 m 7:59,1 min. 1980 Anja Raudies

5 km Straße 24:35,0 min. 1996 Kirsten Warmboldt

4 x 100 m 53,0 sec. 1985 Monika Teuber
Gudrun Krumm
Katja Ifkowitz
Gabi Bertrand

Hochsprung 1,58 m 1985 Gudrun Krumm

Weitsprung 4,85 m 1985 Gudrun Krumm

Kugelstoßen 9,99 m 1982 Nikola Hase
3 kg

Schlagball 44,00 m 1976 Kirsten Rogmann
80 g.

Schlagball 44,00 m 1985 Gudrun Krumm
200 g.

Dreikampf 2575 Punkte 1985 Gudrun Krumm



Dreikampf 11.289 Punkte 1984 Heike Simm
Mannschaft Gabi Bertrand

Katja Ifkovits
Gudrun Krumm
Monika Teuber

Vierkampf 3304 Punkte 1985 Gudrun Krumm

Vierkampf 15.634 Punkte 1984 Gudrun Krumm
Mannschaft Gabi Bertrand

Denise Beck
Heike Simm
Marina Leseberg

LSMM 10.172 Punkte 1984 Gabi Bertrand
Katja Ifkovits
Marina Leseberg
Gudrun Krumm
Kerstin Huth
Monika Teuber
Heike Simm
Denise Beck



Schülerinnen B:

50 m 7,4 sec. 1986 Christine Kunkis

60 m 8,76 sec. 2002 Milena Runne

60 m Hürden 10,83 sec. 1982 Heike Simm

75 m 10,4 sec. 1981 Beate Lockemann
10,43 sec. 2001 Milena Runne

100 m 14,6 sec. 1983 Monika Teuber

600 m 1:54,9 min. 1977 Ulrike Grünwaldt

800 m 2:50,07 min. 1981 Katrin Hassenstein

1000 m 3:39,5 min. 1977 Ulrike Grünwaldt

2000 m 8:13,1 min. 1982 Urte von Grolman

5 km Straße 24:35,0 min. 1996 Kirsten Warmboldt

4 x 75 m 42,7 sec. 1981 Heike Simm
Anke Günther
Tatjana Seidel
Beate Lockemann

4 x 100 m 59,75 sec. 1985 Christine Kunkis
? Priebe
Nicole Staege
Miriam Nonnast

3 x 600 m 6:06,2 min. 1978 Anja Raudies
Maike Leuchtmann
Ulrike Grünwaldt

3 x 800 m 9:15,6 min. 1981 Beate Lockemann
Urte von Grolman
Petra Koblitz

3 x 1000 m 12:13,1 min. 1983 Gudrun Krumm
Sylke Hoffmann
Nicole Beckmeyer

Hochsprung 1,44 m 1983 Gudrun Krumm

Weitsprung 4,75 m 2001 Milena Runne

Kugelstoßen 7,70 m 1982 Heike Simm
3 kg

Schlagball 44,00 m 1976 Kirsten Rogmann
80 g.

Dreikampf 2115 Punkte 1983 Gudrun Krumm



Dreikampf 9614 Punkte 1983 Gudrun Krumm
Mannschaft Monika Teuber

Katja Ifkovits
Sylke Hoffmann
Kirstin Huth

Vierkampf 2822 Punkte 1983 Gudrun Krumm

Vierkampf 12.028 Punkte 1981 Marina Sielaff
Mannschaft Beate Lockemann

Heike Simm
Iris Kahmann
Katrin Hassenstein



Schülerinnen C:

50 m 7,9 sec. 1985 Tina Prinzhorn
2000 Julia Plümpe

75 m 12,93 sec. 2002 Lea Fennen

600 m 2:04,8 min. 1976 Ulrike Grünwaldt

800 m 2:57,0 min. 1981 Gudrun Krumm

1000 m 4:23,5 min. 2001 Elina Kotzerke

1500 m 6:57,8 min. 2000 Anne Werfel

2000 m 8:43,3 min. 1983 Pamela Bock

5 km Straße 24:35,0 min. 1996 Kirsten Warmboldt

4 x 50 m 31,7 sec. 1981 Silke Hoffmann
Katja Ifkovits
Monika Teuber
Gudrun Krumm

3 x 600 m 6:30,5 min. 1976 Anette Pröschel
Maike Leuchtmann
Ulrike Grünwaldt

3 x 800 m 9:17,1 min. 1981 Monika Teuber
Silke Hoffmann
Gudrun Krumm

Hochsprung 1,22 m 1981 Gudrun Krumm

Weitsprung 3,95 m 1981 Gudrun Krumm

Kugelstoßen 5,37 m 2000 Milena Runne
3 kg

Schlagball 30,00 m 1985 Tina Prinzhorn
80 g.

Dreikampf 1970 Punkte 1985 Tina Prinzhorn

Dreikampf 8045 Punkte 1980 Marina Sielaff
Mannschaft Angela Aurin

Marina Leseberg
Gudrun Krumm
Urte von Grolman

Vierkampf 2006 Punkte 1981 Monika Teuber



Schülerinnen D:

50 m 8,5 sec. 2000 Marline Wethkamp

600 m 2:21,0 min. 1979 Gudrun Krumm

800 m 3:15,8 min. 1982 Miriam Nonnast

1000 m 4:23,5 min. 2001 Elina Kotzerke

1500 m 8:23,5 min. 2000 Elina Kotzerke

5 km Straße 27:01 min. 1994 Kirsten Warmboldt

4 x 50 m 37,4 sec. 1978 Gudrun Krumm
Susanne Hirt
Kathrin Reuter
Marina Leseberg

3 x 600 m 7:57,7 min. 1978 Susanne Hirt
Marina Leseberg
Gudrun Krumm

Weitsprung 3,66 m 2000 Marline Wethkamp

Schlagball 80 g. 23,50 m 2000 Marline Wethkamp

Dreikampf 1390 Punkte 1980 Silke Hoffmann

Dreikampf 5204 Punkte 1981 Gerlinde Läger
Mannschaft Corinna von Grolman

Pamela Bock
J. Schmidt
Nicole Staege


